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LISTINO PREZZI CATALOGO MATERIALI PER LA FORMAZIONE 
 

 
CORSI PER R.S.P.P.   
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 
 

Cod Titolo Argomenti trattati  
 

301 Modulo “A” 
Corso di base 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 32 - Accordo Stato Regioni 26 
gennaio 2006) 
 
Supporto didattico: 7 lezioni per 28 ore 
CD Rom € 420+ iva 

Lezione 1 
Il sistema legislativo e 
le normative di 
riferimento, vigilanza e 
controllo 
Lezione 2 
I soggetti del sistema di 
prevenzione aziendale: 
compiti e responsabilità 
civili e penali 
Lezione 3 
Criteri e strumenti per 
l’individuazione dei 
rischi e DVR 

Lezione 4 
Rischio incendio ed 
esplosione 
Emergenze e DPI 
Lezione 5 
La classificazione dei rischi 
Lezione 6 
La valutazione dei rischi 
specifici 
Lezione 7 
Le ricadute applicative e 
organizzative della 
valutazione 

 
302 Modulo “C”                               

Corso di specializzazione  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 32 –  Accordo Stato Regioni 26 
gennaio 2006) 
 
 Supporto didattico: 6 lezioni per 24 ore 
 CD Rom € 420+ iva 
 

Lezione 1 
Organizzazione 
aziendale e valutazione 
del rischio 
Lezione 2 
Il sistema di gestione 
della sicurezza 
Lezione 3 
Il sistema delle 
relazioni e delle 
comunicazioni 

Lezione 4 
Rischi Ergonomici e di 
natura Psicosociale 
Lezione 5 
Il ruolo dell’informazione 
Lezione 6 
Il ruolo della Formazione 

 
302.1 Corso di Aggiornamento (8 ore) 

Aspetti giuridici e Normativi del 
D.Lgs.81/2008 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 32 –  Accordo Stato Regioni 26 
gennaio 2006) 
 
 Supporto didattico: 2 lezioni per 8 ore 
CD Rom € 165+ iva 

Lezione 1 
Novità introdotte dal  
D. Lgs. 81 /2008 
 
Lezione 2 
Aspetti giuridici e 
normativi 
 
 

 

 
303 Datore di Lavoro  

per lo svolgimento diretto  
dei compiti di RSPP 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 34, comma 2) 
 
 Supporto didattico: 4 lezioni per 16 ore 
 CD Rom € 280+ iva 
 

Lezione 1 
Aspetti giuridici e 
normativi: leggi e 
decreti sulla sicurezza 
 
Lezione 2 
Il sistema di gestione 
della sicurezza 
 

Lezione 3 
Classificazione e 
Valutazione del rischio 
Rischio Incendio ed 
Esplosione 
 
Lezione 4 
Le misure di Prevenzione 
Sorveglianza Sanitaria 
DPI 
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Novità: CORSI MODULI B  Macrosettori Ateco per R.S.P.P. 
   

Cod Titolo Argomenti trattati  
 

 
311 Pubblica amministrazione, 

Istruzione 
Macrosettore B8  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 32 - Accordo Stato Regioni 26 
gennaio 2006) 
 
 
 Supporto didattico: 6 lezioni per 24 ore 
 CD Rom € 420 + iva 
 
 

Lezione 1 
Ambienti di Lavoro 
Movimentazione 
Manuale carichi 
Lezione 2 
Rischio elettrico 
Rischio meccanico 
Lezione 3 
Attrezzature 
Cadute dall’alto 
Lezione 4 
I Rischi e prevenzione 
antincendio 

Lezione 5 
Lavoro d’ufficio 
Videoterminali 
Ergonomia 
Lezione 6 
La sicurezza nella scuola 
Laboratori 
Palestre 
 

 
312 Servizi, Uffici e Alberghi

Macrosettore B9  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, 
art. 32 - Accordo Stato Regioni 26 
gennaio 2006) 
 
 
 Supporto didattico: 3 lezioni per 12 ore 
 CD Rom € 280+ iva 

Lezione 1 
Ambiente di Lavoro e 
Rischi generali 
 
Lezione 2 
Microclima  
Illuminazione  
Videoterminali 

Lezione 3a 
Lavori d’ufficio 
 
 
Lezione 3b 
Alberghi e Turismo 
 

 
 

 
CORSI PER R.L.S.  
Rappresentante Lavoratori della Sicurezza 
 
 
 

Cod Titolo Argomenti trattati  
 

 
401 

 
Rappresentante dei 
Lavoratori per la Sicurezza 
R.L.S 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 37, comma 10,11 e art. 47) 
 
Supporto didattico: 8 lezioni per 32 ore 
CD Rom € 420 + iva 
 

 
Lezione 1 
Principi giuridici  
Lezione 2 
Legislazione generale 
e speciale 
Lezione 3 
Principali soggetti 
coinvolti e relativi 
obblighi 
Lezione 4 
Definizione ed 
individuazione dei 
fattori di rischio 
 

 
Lezione 5 
La valutazione dei rischi e il 
DVR 
Lezione 6 
Individuazione delle misure 
tecniche, organizzative e 
procedurali di prevenzione 
Lezione 7 
Aspetti normative 
dell’attività di RLS 
Lezione 8 
Nozioni di tecnica della 
comunicazione 
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CORSI PER IL PREPOSTO  
 

Cod Titolo Argomenti trattati  
 
601 

 
Formazione per il 
“Preposto” 
D.Lgs. 81/2008, Art. 19 
 
Supporto didattico: 2 lezioni per 8 ore 
CD Rom € 280 + iva 

 
Lezione 1 
La valutazione dei rischi 
Il programma delle misure 
di miglioramento 
Il Preposto nel nuovo 
decreto 
La responsabilità dei 
soggetti 

 
I compiti del preposto 
Le sanzioni 
La formazione del 
preposto 
Gli attrezzi del preposto 
Cosa verificare e 
sorvegliare 

 
603 

 
Il docente “preposto” per la  
sicurezza nella scuola 
D.Lgs. 81/2008, Art. 19 e Art. 36 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 

 
PRIMA PARTE 
Corso destinato ai preposti della scuola 
Compiti, responsabilità, ruoli, adempimenti 
 
SECONDA PARTE 
Corso destinato agli studenti 
Informazione alla sicurezza 

 
 
CORSI PONTEGGI 
 

Cod Titolo Argomenti trattati  
 

 
501 

 
Addetto  
al Montaggio - Smontaggio -
Trasformazione di Ponteggi  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 136, comma 8 – Allegato XXI) 
 
Supporto didattico: 4 lezioni  per 14 ore 
CD Rom € 420 + iva 

 
Modulo giuridico e 
modulo tecnico, previsto 
in n. 4 lezioni frontali. 
Il corso deve essere 
completato con un 
modulo pratico di 14 ore 
 
Lezione 1 
Legislazione generale e 
analisi dei rischi specifici 
dei lavori in quota 

 
Lezione 2 
Piano di Montaggio, uso e 
smontaggio in sicurezza 
(Pi.M.U.S.) 
Leione 3 
D.P.I. anticaduta 
Ancoraggi: tipologie 
tecniche 
Lezione 4 
Verifiche di sicurezza 

 
Novità: CORSI COORDINATORE DELLA SICUREZZA 

 
Cod Titolo Argomenti trattati  

 

 
501.1 

 
Aggiornamento Modulo 1 
I soggetti coinvolti e i Costi 
della sicurezza 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art 98 allegato XIV) 
 
Supporto didattico: 1 lezione per 8 ore 
CD Rom € 165 + iva 

 
Lezione 1 
I soggetti Coinvolti 
La valutazione dei Rischi da interferenze 
Calcolo dei costi della sicurezza 
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CORSI ANTINCENDIO 
 
 
 
 

Cod Titolo Argomenti trattati 
 
201 

 
Prevenzione incendio  
Attività a rischio basso  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 46 – D.M. 10/03/1998, All.IX, 
9.5, a) 
 
Supporto didattico: 1 lezione per 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 

 
Lezione  
L’incendio e la prevenzione 
Protezione antincendio e procedure da adottare in 
caso di incendio 
Le misure comportamentali 
Protezione antincendio 
Evacuazione in caso di incendio 
Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili 
Istruzioni sull’uso degli estintori portatili 
 

 
202 

 
Prevenzione incendio  
Attività a rischio medio  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 46 – D.M. 10/03/1998, All.IX, 
9.5, b) 
 
Supporto didattico: 1 lezione per 5 ore 
CD Rom € 165 + iva 

 
Il corso prevede un 
modulo pratico di 3 ore 
da eseguirsi in sito 
produttivo/addestrativo 
 
Presa visione e 
chiarimenti sugli 
estintori portatili. 
Istruzioni sull’uso degli 
estintori portatili 
Esercitazioni pratiche 
con estintore 
 

 
Lezione  
L’incendio e la prevenzione 
Protezione antincendio e 
procedure da adottare in 
caso di incendio 
Le misure comportamentali 
Protezione antincendio 
Evacuazione in caso di 
incendio 
 

203 Prevenzione incendio 
Attività a rischio alto 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 46 – D.M. 10/03/1998, All.IX, 
9.5, c) 
 
Supporto didattico: 3 lezioni per 12 ore 
CD Rom € 280 + iva 

Il corso prevede un 
modulo pratico di 4 ore 
da eseguirsi in sito 
produttivo/addestrativo 
 
 
L’esame finale deve 
essere svolto presso il 
Comando dei Vigili del 
Fuoco 

n 3 Lezioni  
L’incendio e la prevenzione 
Protezione antincendio e 
procedure da adottare in 
caso di incendio 
Le misure comportamentali 
Protezione antincendio 
Evacuazione in caso di 
incendio 
 

 
 
 
Novità: CORSI PRIMO SOCCORSO 
 

Cod Titolo Argomenti trattati  
 
204 

 
Incaricato Primo Soccorso  
Aziende gruppo B e C 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 
81, art. 45 – D.M. 15/07/2003, n. 388) 
 
 
Supporto didattico: 2 lezioni per 8 ore 
CD Rom € 280 + iva 

 
La formazione è svolta 
da personale medico. 
Il corso prevede un 
modulo pratico di 4 ore 
che può essere svolto 
da personale 
infermieristico o 
specializzato. 
 

 
Lezione 1 
Allerta del sistema  
Riconoscere un 
emergenza sanitaria 
Attuazione interventi 
 
Lezione 2 
Traumi in ambiente di 
Lavoro 
Patologie specifiche 
Tecniche di Primo 
soccorso 
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CORSI SICUREZZA SUL LAVORO 
 
 
 
 

 
Cod Titolo Argomenti trattati  

 

 
101 

 
Informazione ai lavoratori 
Uffici e servizi 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, art. 
36) - D.M. 16.1.1997, art. 1 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

 
Ambiente e posti di lavoro 
Movimentazione carichi 
Attrezzature ufficio 
Segnaletica ed emergenze 
I soggetti della sicurezza 
Il sistema organizzativo aziendale 
Diritti e doveri 
 

102 Emergenza ed evacuazione 
Uffici e servizi  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, art. 
36 e 43) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 
 

Le misure per la prevenzione 
La gestione delle emergenze 
Il rischio incendio 
Estintori e caratteristiche 
Segnaletica 
Il piano delle emergenze 
 

 

103 Videoterminali e lavoro al 
computer  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, art. 
177, Allegato XXXIV) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

La valutazione del rischio 
I rischi al VDT 
Principi di ergonomia 
Luoghi ed ambienti di lavoro 
Le procedure corrette 
Le misure preventive 
Movimento e ginnastica 

 

104 Movimentazione manuale dei 
carichi  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, 
art.169, Allegato XXIII) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

La valutazione dei rischi 
Trasporto, tiro, spinta 
Movimenti ripetitivi 
Attività di sollevamento 
Modalità operative 
Prevenzione e protezione 
Malattie professionali 

 

105 Sicurezza nella manutenzione 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, 
art.15 comma 1, lett. Z e art. 73) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

I rischi sul lavoro e come evitarli 
Perchè la manutenzione e chi la deve fare  
Rischi di natura infortunistica 
Manutenzione preventiva e programmata 
Come elaborare il piano di manutenzione 
Le manutenzioni specifiche per settori 

 

106 Dispositivi di Protezione 
Individuale D.P.I. 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, 
art.77,78- Allegato VII) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

Caratteristiche e requisiti 
Le protezioni  
Acquisti, consegna, utilizzo 
I sistemi anticaduta 
La gestione aziendale dei DPI 
Metodologie applicative  
Gli obblighi e le responsabilità 
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107 Operatore di carrelli sollevatori 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, art. 
73- Allegato V e VI) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

Il corso prevede un modulo pratico da 
eseguirsi in sito operativo/addestrativo 
Requisiti del carrellista 
Le tipologie ed i requisiti 
Le manovre e l’uso del carrello 
Il trans pallet manuale 
 

 

108 Ergonomia e sicurezza sul 
lavoro  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, 
art.15, 36) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

Problematiche della salute 
Apparato muscolo scheletrico 
Caratteristiche ergonomiche lavoro 
Metodiche di valutazione (NIOSH – OCRA) 
Organizzazione del lavoro 
Sorveglianza sanitaria 
 

 

109 Utilizzatori apparecchi di 
sollevamento gru e paranchi  
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, art. 
15, 36 e 73) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 
 

Il corso prevede un modulo pratico da 
eseguirsi in sito operativo/addestrativo 
 
Elemento delle apparecchiature 
Idoneità alla mansione 
Utilizzo, movimentazione, dispositivi 

 

110 Svolgimento di lavori in altezza 
(Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81, art. 
36 e art. 73 e Titolo IV Capo II) 
 
Supporto didattico: 1 lezione di 4 ore 
CD Rom € 165 + iva 

Rischio di caduta 
Opere provvisionali 
Attrezzature di lavoro 
Scale, ponti, trabattelli 
Imbracature e punti di ancoraggio 
Sistemi di arresto 
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Aifos - Materiali e modelli didattici per la formazione  
ORDINE:  inviare al fax 030.6595040 
 
Codice Descrizione Quantità € Totale €  
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     imponibile  

     Iva 20%  

Data     Totale parziale  
    sconto  

Firma     TOTALE GENERALE  
 
Modalità di pagamento                             

 Accredito bancario a favore di Aifos Service coop. rl – Hypo Alpe‐Adria‐Bank spa: IBAN: IT85 
B030 1111 2000 0000 0155 647 
 

Fatturare a:  
 
Via 

    Cap.  

 
p. IVA/CF 

   Città  Pr. 

 
e - mail 

   tel/cell.   

 
Referente 

   Tessera Aifos n°  

       
compilare se l’indirizzo è diverso da quello di fatturazione 
 
Consegnare a :  
 
Via 

    Cap.  

 
nominativo 

   Città  Pr. 

 


